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पररचय
भारत री जनसंखया तजेी से बढ़ रही है एवं वत्कमान में यह 1.37 अरब तर पहंुि िुरी 
है। जजसमे से 65% भारतीय 35 वष्क से रम आयु वर्क रे हैं और उनहें रई ववरास 
संबंधी िुनौततयों रा सामना ररना पड़ता है, जजनमें श्शक्ा तर पहंुि, शलरं असमानता, 
सवास्थय सेवाएँ और ्शकै्क्र शलरं अतंर ्शाशमल हैं। यूएनएफपीए रे अनुमान अनुसार, 
2030 तर भारत में ितुनया री सबसे युवा आबािी रहेरी। िे्श री युवा जनसांजखयरी रे 
रारर एर मजुशरल पररदृशय प्ररट होता है, जजसरे नरारातमर और सरारातमर िोनों 
प्रभाव हैं। इस युवा जनसंखया रो समाज में संयोजजत रूप से सज्मशलत करया जाना 
िादहए। भारत में श्शक्क्त और पे्रररत युवाओ ंरी भारीिारी तथा उनरा नेततृव िे्श री 
सामाजजर एवं आचथ्कर जसथतत रो उचि सतर तर पहुंिा सरता है। 

एनएसएसओ री एर ररपोट्क रे अनुसार, रेवल 59.5% भारतीय युवा ही साक्र हैं और 
्शहरी तथा ग्ामीर क्ेत्ों रे बीि  सामाजजर आचथ्कर शे्णरयों में अभी भी श्शक्ा री 
रुरवतता में अतंर मौजूि है। रु्शल श्शमरों री इस रमी से राष्ट्र रे आचथ्कर ववरास 
में बाधा उतपनन होती है।

श्शक्ा िे्श री सामाजजर प्ररतत, रलयार और ववरास में महतवपरू्क भूशमरा तनभाती 
है। साक्रता सतर एर महतवपरू्क ववरास संरेतर है कयोंकर यह जाररूरता और जीवन 
री रुरवतता में सुधार ररता है और एर रु्शल राय्कबल उतपनन ररता है। यह शलरं 
समानता, सवास्थय जाररूरता और सामुिातयर रलयार रो भी बढ़ावा िेता है, साथ ही 
सामाजजर और आचथ्कर लाभों री एर ववसततृ श्ृंखला प्रिान ररता है।

अभी भी ग्ामीर क्ेत्ों में एर बड़ी संखया में युवा लड़करयाँ हैं जजनहें श्शक्ा और तजेी 
से बिलती वजैशवर अथ्कवयवसथा रे शलए आवशयर प्रश्शक्र रे अवसर नहीं शमलत ेहैं।

श्शक्ा मदहलाओ ंरे जीवन रा एर महतवपरू्क दहससा है। एर प्रशसद्ध अफ्ीरी रहावत है, 
“यदि आप एर परुुष रो श्शक्क्त ररत ेहैं, तो आप एर वयजकत रो श्शक्क्त ररत ेहैं। 
लेकरन यदि आप एर मदहला रो श्शक्क्त ररत ेहैं, तो आप एर राष्ट्र रो श्शक्क्त ररत े
हैं।” यह सभी रो शलरं समानता पर वविार ररने और इसे बढ़ावा िेने रे शलए पे्रररत 
ररेरा। बलूमबर्क रे अनुसार, उचि मदहला साक्रता िर जीिीपी में “ववृद्ध प्रीशमयम” ला 
सरती है। कफर भी, साव्कभौशमर मदहला श्शक्ा रो रोरने वाली बाधाएँ अभी भी मौजूि हैं।
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समसया
अब भी भारत में बाशलरा श्शक्ा एर महतवपरू्क चितंा रा ववषय बना हुआ है। 2006 में, 11 
से 14 वष्क री उम्र री लरभर 10.3% लड़करयों ने  सरूल छोड़ दिया । 2018 में इसमें 
सुधार हुआ और इसरा िर 4.1% रह रया। उसी तरह, 2008 में 15 से 16 वष्क री आयु 
री 20% लड़करयों ने सरूल छोड़ दिया, जो धीरे-धीरे 13.5% तर रम हो रया।

आंरड़ों रे अनुसार समय रे साथ इसमें प्ररतत दिख रही है, लेकरन महतवपरू्क है कर हम यह 
सवीरार ररें कर अभी भी िुनौततयाँ रायम हैं। राष्ट्रीय बाल संरक्र आयोर (एनसीपीसीआर) 
रा सववेक्र और ररपोट्क बताती है कर ववशभनन राररों से 40% कर्शोररयाँ समय से पहले 
ही सरूल छोड़ िेती हैं। 

उनमें से 65% सरूल छोड़ने रे बाि घरेलू रामों में लर जाती है। सामाजजर तनयम और 
शलरं भेि लड़करयों रे सरूल और रॉलेज छोड़ने रे मखुय रारर हैं।

शलरंानुपात में ्शकै्क्र साक्रता रा अतंर िे्श री आचथ्कर जसथतत पर भी प्रभाव िालता 
है। मकरंसी री 2018 ररपोट्क तथा भारतीय उदयोर संघ रे अनुसार, भारतीय जीिीपी में 
मदहलाओ ंरा योरिान रेवल 18% है और रेवल 25% मदहलाएँ राय्कबल में हैं, जो कर 
वजैशवर मानरों से रम है।

िोनों सररारी और रैर-सररारी संरठनों रे समवप्कत प्रयासों रे बावजूि, भारत में ्शकै्क्र 
साक्रता िरों में शलरंानुपात मजबूती से बना हुआ है। शलरं भेि लड़करयों री श्शक्ा में एर 
महतवपरू्क बाधा है, सामाजजर तनयमों रे रारर बाशलरा श्शक्ा रो प्राथशमरता िेने रे बजाय 
लड़रो रो पढ़ाने पर धयान दिया जाता है। यह पक्पात छोटी उम्र में वववाह, सांसरृततर 
बाधाये और बाशलरा छात्ाओ ंरे साथ दहसंा आदि रो बढ़ाता है।  हालांकर, बाशलरा श्शक्ा 
एवं शलरं समानता न रेवल एर अचधरार है, बजलर एर समदृ्ध और नयायसंरत भववष्य 
रे शलए भी आवशयर है।

िे्श रे ग्ामीर क्ेत्ों में बाशलरा श्शक्ा क्ेत् में बाधाओ ंरो संबोचधत करया जाना िादहए। 
भारत में इन बाधाओ ंऔर िुनौततयों रो उचित बिलाव री आवशयरता है, ताकर िे्श में 
शलरं संवेिन्शील समाज री दि्शा में सरारातमर बिलाव हो सरे। 
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पषृ्ठभूशम
यनेूसरो रे अनुसार, “साक्रता वह क्मता है जजससे वयजकत ववशभनन पररजसथततयों से 
संबंचधत प्रराश्शत और शलणखत सामग्ी रो पहिान सरता है, समझ सरता है, वयाखया 
रर सरता है, सजृन रर सरता है, संिार रर सरता है और ररना रर सरता है। 
साक्रता में श्शक्ा री एर श्ृंखला ्शाशमल है, जो वयजकतयों रो उनरे लक्यों रो प्रापत 
ररने, उनरे ज्ान और संभावनाओ ंरो ववरशसत ररने और उनरे समुिाय और वयापर 
समाज में परू्कतः भार लेने में समथ्क बनाती है।”

लैंगिक समानता कषे  शलए सरकारी नीनतयां और ननयम
रोठारी आयोर (1964–1966) रो भारत रे शलए एर संघदटत श्शक्ा नीतत तयैार ररने रे 
शलए सथावपत करया रया था। इस आयोर ने तनरक्रता रो समापत ररने और प्रारंशभर 
श्शक्ा प्रिान ररने री आवशयरता पर जोर दिया था।

1971 में, भारतीय मदहलाओ ंमें 22% श्शक्क्त थीं जबकर 1947 में यह रेवल 6% थी, 
और इसरे शलए शे्य हमारे नेताओ ंरो जाता है जजनहोंने महसूस करया कर यदि िे्श रो 
ववरशसत ररना है तो मदहलाओ रो परुुषों रे साथ रिम से रिम शमलारर िलना होरा।

1986 में, श्शक्ा पर नई नीतत री घोषरा री रई जजसमें बिलाव री आवशयरता और 
असमानताओ ंरो हटाने री जरूरत पर जोर दिया रया, वव्शषे रूप से मदहलाओ ं रे 
शलए श्शक्ा रे समान अवसर होने िादहए। 1992 में, जब श्शक्ा नीतत रा पुनरावलोरन 
करया रया, तो राष्ट्रीय श्शक्ा नीतत (एनपीई) रो भारत रे श्शक्ा प्रराली रे शलए एर 
उचित मार्कि्श्कर माना रया, हालांकर रुछ लक्यों रो पुनतन्कधा्कररत करया रया, और रुछ 
प्रारूपों पर राय्क करए रए - वव्शषे रूप से प्रारंशभर और प्राथशमर श्शक्ा रे संबंध में, नई 
माधयशमर श्शक्ा रे ववसतार पर जोर दिया रया, हालाँकर अलपसंखयरों और मदहलाओ ं
रे शलए श्शक्ा पर धयान रें दरित रहा।  

26 शसतंबर 1985 रो भारत सररार रे 174वें सं्शोधन रे माधयम से श्शक्ा मंत्ालय 
(एमओई) बनाया रया था। वत्कमान में, एमओई िो ववभारों रे माधयम से राय्क ररता है - 
सरूल श्शक्ा एवं साक्रता ववभार और उचि श्शक्ा ववभार। 2009 में, आरटीई अचधतनयम 
ने तय करया कर प्रतयेर बचिे रो नयूनतम श्शक्ा प्रापत ररने रा अचधरार है।

रई वषषों रे बाि भारत में साक्रता िर प्रतत्शत में वव्शषे पररवत्कन िेखा रया, लेकरन 
िे्श अभी भी उन लक्यों रो प्रापत नहीं रर पाए, जसैा री अपेक्क्त था, कयोंकर आज 
2024 में भी हम बाशलरा श्शक्ा क्ेत् में लरातार शलरं अतंर िेखत ेहैं।
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30 जनवरी 2006 से भारत सररार रा मदहला और बाल ववरास ववभार एर अलर मंत्ालय 
रे रूप में मौजूि है,1985 से पहले यह मानव संसाधन ववरास मंत्ालय रे अतंर्कत आता था।

इस मंत्ालय रे रठन रा प्रमुख उद्ेशय मदहलाओ ंऔर बचिों रे शलए राजय नीततयों में अतंर 
पता ररने और उसरे शलए मंत्ालय तथा सचिव समनवय रो बढ़ारर लैंचरर समानता और 
बाल-रें दरित रानून, नीततयाँ और राय्कक्रम बनाना था ।

हमारी युवा रौ्शल क्मता रो श्शक्ा, रौ्शल ववरास, लैंचरर भेिभाव समाजपत और रोजरार 
रे अवसर प्रिान रररे आरे बढ़ाना िादहए। इस उद्ेशय रे साथ, 2015 में पवू्क योजना 
आयोर रे सथान पर नीतत आयोर (ने्शनल इंसटीटू्शन फॉर ट्रांसफॉशमिंर इंडिया) री सथापना 
री रई थी।

नीतत आयोर श्शक्ा वर्क रे अतंर्कत नीततयो और राय्कक्रमों रे माधयम से अनरूुल श्शक्ा रा 
वातावरर सथावपत ररने रा प्रयास ररता है, ताकर लोर अपनी पूरी क्मता ववरशसत रर 
सरें  और िे्श रे सामाजजर-आचथ्कर ववरास में योरिान रर सरें ।

इसरे अतंर्कत तव�ालय/पाठ्शाला री तयैारी, सामाजजर-भावनातमर श्शक्ा, महतवपरू्क एवं 
उचि सतर वविारधारा तथा बचिों रे बीि गे्ि सतर योगयता जसेै मदु्ों से स्बंचधत नीततयाँ 
और तनयम पुनः रूपांतररत करए रए। इसरा उद्ेशय यह था कर युवाओ रो रोजरार योगयता 
रे साथ साथ उचि रुरवतता, उपलबध, नयायसंरत और ससती श्शक्ा प्रराली रे माधयम से 
अनसुंधान प्रवजृतत और ववषय-वव्शषेज्ता प्रिान रररे स्शकत बनाया जाए।

भारत सररार ने िे्श में बाशलरा श्शक्ा रो बढ़ावा िेने रे शलए रई रिम उठाए हैं। इन 
योजनाओ ंऔर राय्कक्रमों में पररवारों और लड़करयों रो श्शक्ा जारी रखने रे शलए ववततीय 
सहायता, छात्वजृततयाँ, और अनय प्रोतसाहन प्रिान करए जात ेहैं। 

रुछ महतवपरू्क योजनाएँ तन्नशलणखत हैं:
1. बेटी बिाओ बेटी पढ़ाओ
2. रसतुरबा रांधी बाशलरा ववदयालय
3. सुरनया समवृद्ध योजना
4. राष्ट्रीय औसत-सह-मेररट छात्वजृतत
5. राष्ट्रीय माधयशमर श्शक्ा अशभयान
6. अनसुूचित जाततरत लड़करयों रे शलए राष्ट्रीय उचि श्शक्ा छात्वजृतत

2019 में रई सारे साव्कजतनर पराम्शषों रे बाि, श्शक्ा मंत्ालय ने राष्ट्रीय श्शक्ा नीतत रे 
सथान पर नई श्शक्ा नीतत (एनईपी) रा िसतावेज जारी करया। इस नीतत री बुतनयाि “पहंुि, 
समानता, ससती और जवाबिेह” श्शक्ा प्रराली आधाररत है, जो 2030 रे िीघ्करालीन ववरास 
रे उद्ेशय से समायोजजत है।

राष्ट्रीय श्शक्ा नीतत (एनईपी) रा उद्ेशय भारत रो एर जीवंत एवं योगय समाज तथा वजैशवर 
महा्शजकत में बिलना है, जजसरा उद्ेशय सरूल और रॉलेज श्शक्ा रो अचधर समग्, लिीली, 
और बहु-आयामी बनारर 21वीं सिी री आवशयरताओ ंरे अनरूुल बनाया जाए, और प्रतयेर 
छात् री ववश्शष्ठ क्मता रो प्ररट करया जा सरे।
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2014 में एनसीईआरटी ने भारतीय सपु्रीम रोट्क रे एर महतवपरू्क फैसले रे अनरुूप मदहला 
अधययन ववभार रा नाम बिलरर ‘डिपाट्कमेंट ऑफ़ जेंिर सटिीज’ में बिल दिया है, जजसमें 
ट्रांसजेंिर (टीजी) रो ‘तीसरे शलरं’ रे रूप में मानयता िी रई है ।

इस प्ररार, डिपाट्कमेंट ऑफ़ जेंिर सटिीज (िीजीएस) संववधान दवारा उनरे अचधरारों री उचित 
रक्ा और प्रवत्कन रे शलए एर शलरं समावे्शी समाज रे शलए प्रततबद्ध है। यह ववभार रें रि और 
राजयों में बाशलरा श्शक्ा और स्शजकतररर रे शलए नीततयों और राय्कक्रमों रे तनमा्कर और 
राया्कनवयन री सलाह िेता है एवं सहयोर प्रिान ररता है।

शिक्ा कषे  माधयम सषे बाशलका सिषकतकरण में नािररक समाज संि्ठन 
/ िैर-सरकारी संि्ठन की मधयसता
प्रािीन समय में समाज अचधरतर परुुष-तनधा्कररत था, जहां लड़करयों रो श्शक्क्त ररना पूरी 
तरह से अनावशयर माना जाता था। भारत रे इततहास री ओर िेखे तो - वष्क 1848 में भारत 
री पहली मदहला श्शक्र साववत्ीबाई फुले ने अपने पतत जयोततराव फुले रे साथ एर बाशलरा 
ववदयालय सथावपत करया। उन िोनों ने 1853 में एर श्शक्क्त समाज सथावपत करया। उनहोंने 
श्शक्ा और साक्रता रे क्ेत् में मदहलाओ ंरे उतथान रे शलए राम करया था।

सवतंत्ता रे बाि मदहलाओ ंरी साक्रता िर में धीरे-धीरे सुधार और बिलाव हुआ है। िंरिमुखी 
बोस और रािंबबनी बोस ने 1883 में रलरतता ववशवववदयालय री प्रवे्श परीक्ा सफलतापवू्कर 
पास री और रॉलेज जाने रा अवसर प्रापत करया। उनहोंने बे्थयून रॉलेज में वव्शषे मदहला 
रक्ाएं ्शरुू रीं कयोंकर रलस्क’ रॉलेज नहीं थे और परुुषों रे रॉलेज में लड़करयों रो प्रवे्श नहीं 
दिया जाता था।

बरिदट्श ्शासन रे िौरान, ववशभनन सामाजजर-धाशम्कर आंिोलनों ने मदहला श्शक्ा रे 
महतव रो बल दिया और राजा राम मोहन राय, ईशवर िंरि ववदयासारर आदि 
जसेै प्रमुख महापरुुषों ने इसमें प्रमुख भूशमरा तनभाई।

भारत में नारररर समाज संरठन और रैर-सररारी संरठन एव ं सररार 
और श्शक्ा मंत्ालय रे साथ हाथ शमलारर लड़करयों रो श्शक्क्त रररे उनरे 
स्शजकतररर में सकक्रय भारीिारी हैं। ये संसथान लड़करयों और मदहलाओ ं
रे शलए ्शकै्क्र अवसरों रो बढ़ावा िेत ेहैं, राय्क्शालाओ,ं प्रश्शक्र सत्ों और 
जाररूरता अशभयानों रा आयोजन रररे मदहलाओ ंरो उनरे जीवन में तनर्कय 
लेने री क्मता प्रिान ररत ेहै ।

ये संसथान समुिायों रे साथ सीधे रूप से राम रररे सथानीय पररजसथततयों रो 
समझने और उसरे अनुसार उपाय उपलबध रराने में सहयोर ररत ेहैं।

आधारभूत संपर्क  उनहें ववश्शष्ट आवशयरताओ ंरो समझने और समाधान 
ररने में सक्म बनाता है, िाहे वो श्शक्ा, सवास्थय या जीववरा संबंधी हों। 
रैर-सररारी संरठन/नारररर समाज संरठन नीतत सुधार और रानूनी 
पररवत्कन रे पक् में होत ेहैं और शलरं आधाररत भेिभाव और 
दहसंा रे णखलाफ अपनी आवाज उठात ेहैं।
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वे लॉबींर, सहयोर और ्शोध रे माधयम से रानून और ववचधयों पर प्रभाव िालत ेहैं। ये 
संसथान सररार, अनय संरठनों और दहतधाररों रे साथ सहयोर स्बनध सथावपत ररत ेहैं 
ताकर उनरा प्रभाव बढ़ा सरें । 

भारत में रई सतयावपत एनजीओ हैं जो लड़करयों री सुरक्ा और रलयार रे शलए राम 
रर रहे हैं और उनरे सभी अचधरार सुतनजशित ररने में सक्म हैं। उनमें से भारत में जसथत 
रुछ रैर-सररारी संरठन जो वषषों से मदहला स्शजकतररर और श्शक्ा रे शलए उतरृष्ट राम 
रर रहे हैं उनरा उललेख नीिे करया रया है:

1.  कैलाि सतयार्थी बाल फाउंडषेिन (कषे एससीएफ): यह संरठन नोबेल ्शांतत पुरसरार ववजेता 
रैला्श सतयाथथी दवारा सथावपत करया रया है, जो बाल संरक्र एवं ववरास नेततृव रे 
शलए राय्क ररता है। रेएससीएफ 40 वषषों से बाशलरा श्शक्ा क्ेत् में राय्क रर रहा है।

2.  चाइलड राइटस एंड यू (क्ाई): भारत में 1979 में ररीब बचिों रे शलए यह एनजीओ 
्शरुू हुई । यह िार ि्शरों से अचधर समय से खु्शहाल और सवसथ बिपन रे तनमा्कर 
रे शलए राम रर रही है। यह एनजीओ भारत में बचिों रे अचधरारों रो सुतनजशित 
ररने रे शलए हर संभव प्रयास रर रही है जसेै श्शक्ा रा अचधरार, सुरक्ा और संरक्र, 
सवास्थय और पोषर, और भारीिारी आदि। अब तर इनहोने 30 लाख बचिों रे जीवन 
रो बिलरर बेहतर बनाया है।

3.  प्रर्म: प्रथम एर नई वविारधारा आधाररत श्शक्ा संसथान है, जजसरा उद्ेशय भारत में 
श्शक्ा री रुरवतता रो बेहतर बनाना है। यह 1995 में सथावपत करया रया ताकर झुगरी 
बजसतयों में रहने वाले बचिों रो श्शक्ा प्रिान री जा सरे। िे्श रे सबसे बड़ ेरैर-सररारी 
संसथानो में से एर ‘प्रथम’ श्शक्ा क्ेत् में ववखयात और स्मातनत है। श्शक्ा नीततयों में 
संभव राय्कवाही रे शलए एनुअल सटेटस ऑफ़ एजरेु्शन ररपोट्क (एएसईआर) महतवपरू्क 
योरिान बन रई है। प्रथम उचि रुरवतता, रम लारत, और पुनतन्कमा्कर मधयसता पर 
धयान रें दरित ररता है ताकर श्शक्ा प्रराली री रशमयों रो िरू  करया जा सरे।

4.  प्रोफषे िनल अशससटिेंस फॉर डषेिलपमेंटि एकिन (पीआरएडीएएन): पीआरएिीएएन री सथापना 
1983 में हुई थी, जजसरा उद्ेशय समुिायों में राम ररने वाले श्शक्क्त पे्शवेर लोरो 
दवारा ररीब लोरों रे जीवन में सुधार लाने रे शलए आवशयर सहानभुूतत और श्शक्ा 
प्रिान ररना था। 1987 में पीआरएिीएएन ने सररार रे साथ राम ररना ्शरुू करया 
और रुछ ही वषषों में आईआरिीपी, एसजीएसवाई और राष्ट्रीय ग्ामीर आजीववरा शम्शन 
जसेै ववरास राय्कक्रमों में मखुय भूशमरा तनभाई । ये सथायी और सव-िाशलत पररवत्कन 
रे शलए राम ररत ेहैं।  ये मदहलाओ,ं पररवारों और समुिायों रो आतमववशवासी और 
आतमतनभ्कर बनाने रे शलए रौ्शल ववरास प्रराशलयाँ बनात ेहैं।

5.  टिीच फॉर इंडडया: टीि फॉर इंडिया री सथापना 2008 में हुई थी। आज, यह 900 
साचथयो रे साथ शमलरर 33,000 बचिों रो श्शक्ा िे रहे हैं और 4,500+ पवू्क छात्ों 
रे साथ में भारत भर में 5 ररोड़ बचिों तर संपर्क  सथावपत रर पाए हैं। इनरे साथी 
नई वविारधारा आधाररत ऐसे ्शकै्क्र क्ेत् बनात ेहैं, जहां छात् सुरक्क्त, पे्रम पवू्कर और 
क्मता तनमा्कर रे शलए पे्रररत करए जात ेहैं।
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सनदभ्ष:
पंिायत सतर से लेरर ग्ामीर, ्शहरी, राजय और राष्ट्रीय सतर पर रई नीततयां और पहल लारू 
री रई हैं, लेकरन समुिायों में ररनीततर अग्सरता और वयावहाररर राया्कनवयन रे बीि बड़ े
अतंर हैं। िीघ्करालीन ववरास लक्यों में िौथा संरक्क्त ववरास लक्य (एसिीजी) समावे्शी और 
समान रुरवतता वाली श्शक्ा सुतनजशित ररना और सभी रे शलए आजीवन श्शक्ा रे अवसरों 
रो बढ़ावा िेने रे महतव पर जोर दिया रया है। इस लक्य रो प्रापत ररने रे शलए भारत 
में लड़करयों रो िोबारा तव�ालय में प्रवे्श दिलाने और सभी रे शलए उचि रुरवतता श्शक्ा 
सुतनजशित ररने पर वव्शषे धयान िेना होरा।

वॉलंटरी एक्शन नेटवर्क  इंडिया (वारी) एर राष्ट्रीय मंि रे रूप में सथावपत है और भारत में 
नारररर समाज संरठनों / सवयं सेवी संसथानो रे सहयोर इरोशससटम (पाररजसथततरी तंत्) रो 
मजबूत ररती है। हमारे 620 सिसय संरठन हैं और जजनरी पहँुि लरभर 10,000 संरठनों 
तर है। हमारे सिसय ववरास मदु्ों पर राम ररत ेहैं, जसेै सवास्थय, श्शक्ा, जलवायु पररवत्कन, 
और नीतत ववशलेषर आदि ।

वारी रेवल नारररर समाज संरठनों रे अनुपालन, संिालन और संरठनातमर ववरास रे शलए 
क्मता तनमा्कर ही नहीं ररती है, बजलर आधुतनर मदु्ों और पद्धततयों पर भी उनहें सहायता 
और प्रोतसाहन प्रिान ररती है।

भारत सररार भी 2020 सं्शोचधत परू्कतातमर पाठयक्रमों रे अतंर्कत अततररकत सरूल, रॉलेजों 
रा तनमा्कर, सररारी सरूलों रे श्शक्रों रा क्मता तनमा्कर, पाठयक्रमों में सुधार रा राम रर 
रही है, लेकरन वव्शषे रूप से लड़करयों रे शलए प्रवे्श प्रकक्रया में सुधार और उनरे सरूल छोड़ने 
री िर रो रम ररने री आवशयरता है।

इसरा समाधान ररने रे शलए सररार, श्शक्ा संसथानो, नारररर समाज संरठनों और समुिाय 
समूहो रे साथ शमलरर तनरंतर और रें दरित प्रयास रर रही हैं।

वारी ‘पॉपलेु्शन मटैस्क’ रे साथ हाथ शमलारर साझ ेलक्यों री दि्शा में 
राम रर रही है, जजसमें साव्कभौशमर श्शक्ा रे माधयम से िीघ्करालीन 
ववरास प्राजपत रे शलए समूह एवं संरठनों रो रतत्शील और पे्रररत 
ररने पर धयान रें दरित ररना ्शाशमल है।  

अधययन कषे  उद्षेशय
1.  भारत में अचधरतम ्शकै्क्र शलरं अतंर वाले राजयों रा 

मानचित्र ररना।

2.  िनेु रए राजयों में वारी रे सिसय संरठनों में से सक्म नारररर 
समाज साथीयों री पहिान ररना।

3.  िनेु रए राजयों में श्शक्ा में लैंचरर अतंर री वत्कमान जसथतत पर 
ररपोट्क तयैार ररना।

4.  िसतावेजीररर ररना - बाशलरा श्शक्ा में सुधार में नारररर समाज 
संरठनों री भूशमरा और योरिान।
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महहला शिक्ा और इसका महति
उचित श्शक्ा प्रापत रररे लड़करयाँ ऐसे तनर्कय ले सरती हैं, जो उनहें उनरे जीवन में ववषाकत 
लोरों और पररजसथततयों से अपने आप रो सुरक्क्त रख सरत ेहै।

बाशलरा श्शक्ा असमानता और लैंचरर भेिभाव रो रम ररती है। श्शक्क्त लड़करयाँ राय्कक्ेत् 
में ्शाशमल हो सरती हैं, पररवार री आचथ्कर िेखभाल रर सरती हैं, वववाह और जीवन रे 
तनर्कय समझिारी से ले सरती हैं, जो उनरे शलए और उनरे पररवार रे शलए बेहतर भववष्य 
में सहायर होत ेहैं।

बाशलरा श्शक्ा एर जसथर और लिीले समाज में योरिान ररेरी, जो नाररररों रो उनरी 
स्परू्क क्मता रा उपयोर ररने रे शलए रासता  दिखाएंरे और जो उचि जीवन सतर री 
दि्शा में ले जाएरा।

श्शक्ा सभी रे शलए मौशलर अचधरार है। यह वव्शषेाचधरार नहीं, बजलर मौशलर अचधरार है।

श्शक्ा लड़करयों रे शलए ववशभनन वयावसातयर अवसरों रे शलए रासत ेखोलती है।

श्शक्क्त मदहलाएं अचधर सवावलंबी, स्शकत और आचथ्कर रूप से सवतंत् होती हैं।

श्शक्ा बाल वववाह और समय से पहले रभा्कवसथा रे जोणखम रो रम ररती है, जजससे उनरे 
जीवन में सवसथ रहने री संभावनाएं बढ़ती हैं।

श्शक्क्त माताएं अपने बचिों री श्शक्ा में तनवे्श ररती हैं, जो भववष्य री पीढ़ी रे शलए एर 
सरारातमर मार्क बनाता है।

श्शक्क्त लड़करयाँ सकक्रय नारररर बनती हैं, जो अपने अचधरारों रे प्रतत जाररूर होती हैं, 
सामाजजर ववरास में भारीिारी ररती हैं और समावे्शी समाज रे शलए योरिान ररती हैं।

Image Source: suubiforuganda 
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भारत में शिक्ा में लैंगिक अतंर कयों हैं
ऐसे रई रारर और रारर हैं, जो मदहला साक्रता िर रो रम रर रहे है, इनमें तन्नशलणखत 
्शाशमल हैं:

आगर््षक षसर्नतया:ँ तन्न-ररीबी रेखा रे अतंर्कत आने वाले पररवारों रे पास अपने बचिों 
री श्शक्ा रे शलए सीशमत संसाधन होत ेहैं। इन पररवारों में बचिे पररवार री आय में योरिान 
ररने रे शलए ववशभनन सथानों पर राम ररत ेहैं, जजससे लड़करयों रो तनयशमत सरूल जाने 
में रदठनाई होती है। रुछ पररवारों में बड़ी बहनें घर पर छोटे भाइयों री िेखभाल ररती हैं, 
ताकर िोनों माता-वपता परेू समय राम रर सरें ।

सामाषजक और सांसकृनतक मानदंड: अचधरां्श भारतीय पररवार ग्ामीर समाज में वपत ृ
सतता में रहत ेहै। लड़करयों रा उनरी प्राथशमर श्शक्ा पूरी ररने से पहले ही छोटी उम्र में 
वववाह ररवा दिया जाता है। अचधरां्श पररवार पतु् श्शक्ा रो अपनी बेदटयों री तुलना में 
अचधर प्राथशमरता िेत ेहैं, जजससे लड़करयो रो सरूल छोड़ना पड़ता हैं।

भारत में सामाजजर मानिंि मदहलाओ ंरो घर रे रामराज और िेखभाल रे शलए मखुय रूप 
से जज्मेिार मानत ेहैं। यह औपिाररर अथ्कवयवसथा में श्शमरों रे रूप में उनरे रचथत मलूय 
रो रम ररता है - जो साव्कजतनर क्ेत् में राम रे शलए जज्मेिार हैं।
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Awareness
Women`s 

rights

बाशलका शिक्ा कषे  अनुपात को बढ़ानषे में नािररक 
समाज संि्ठन की भूशमका
जािरूकता: भारत में लड़करयों री सामाजजर समसयाओ ंरो समझना और उनहें श्शक्ा रे शलए 
प्रोतसादहत रररे क्मता बोध रराना तथा एर सवसथ जीवन जीने रे शलए उनहें स्शकत बनाना 
बहुत ही महतवपरू्क है। रई नारररर समाज संरठन अशभयान, क्मता तनमा्कर और राय्क्शालाओ ं
रे माधयम से जमीनी सतर पर जाररूरता बढ़ाने रे शलए रड़ी मेहनत रर रहे हैं।

इसरे साथ ही सीएसओ और सररार संयकुत रूप से शमलरर यह 
सुतनजशित ररत ेहैं कर बाशलरा श्शक्ा रो बढ़ावा िेने रे 
शलए योजनाओ ंरो प्रभावी रूप से राया्कजनवत करया 
जाये, उनरे प्रभाव क्ेत् रा तनयशमत तनररक्र/ 
मलूयांरन करया जाये और ररजकतयों रो भरा जाये ।

मफुत शिक्ा और रोजिार कषे  अिसर प्रदान करना: 
रैर-सररारी संरठन और नारररर समाज संरठन 
वव्शषे रूप से ग्ामीर और िरूसथ क्ेत्ों में लड़करयों 
रो मफुत श्शक्ा प्रिान रर रहे हैं। इन संरठनों ने 
मेररट छात्ों रो छात्वजृतत भी प्रिान री है। अनय 
सहयोरी राय्कक्रमों में रररयर पराम्श्क और मार्कि्श्कन भी  
प्रिान करया जाता हैं, ताकर रोजरार रे अवसर शमल सरें ।

महहला अगधकार: अभी भी ग्ामीर क्ेत्ों में रई मदहलाएं हैं 
जो अपने अचधरारों से अनजान हैं। नारररर समाज संरठन 
और रैर-सररारी संरठन उनहें रानूनी सलाह और सहयोर प्रिान 
रररे स्शकत बनात ेहैं और उनहें घरेलू दहसंा जसेै अनयाय रे णखलाफ आवाज उठाने रे शलए 
पे्रररत ररत ेहैं।

वयिसानयक प्रशिक्ण और कौिल विकास: रैर-सररारी संरठन मदहलाओ ंरो शसलाई, हसतश्शलप, 
रंपयूटर ज्ान, सतैनटरी पडैस बनाने, रृवष आदि रौ्शल शसखारर उनहें सहयोर प्रिान ररत ेहैं। 
ये रौ्शल मदहलाओ ंरो नौररी ढंूढने या छोटे वयवसाय ्शरुू ररने में मिि ररत ेहैं। इससे उनहें  
श्शक्ा प्रापत ररने रे शलए पे्रररत करया जाता है और आतमतनभ्कर बनने में मिि शमलती है।

काया्षतमक साक्रता और सुधारातमक शिक्ा कक्ाएँ: ग्ामीर क्ेत्ों में रई मदहलाएं ववशभनन 
पररवाररर या ववतत संबंचधत मदु्ों रे रारर रभी सरूल नहीं जा पाती हैं। उनहें ऐसा लरता 
है कर एर तनजशित आयु रे बाि वे सरूल वापस नहीं जा सरतीं और इससे उनहें ्शशमिंिरी 
होती है।

यह एर ग़लतफहमी है और समाज से इसे हटाना िादहए। इन मदहलाओ ंरो समझाना िादहए 
री वे सुधारातमर श्शक्ा रक्ाओ ंरे माधयम से राया्कतमर साक्रता प्रापत रररे समाज में 
बड़ा पररवत्कन ला सरती है।
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िकै्क्क शलिं अतंर को कम करनषे कषे  शलए 
समाधान
शिक्ा तक पहँुच कषे  शलए िकालत: जब माता-वपता रो लड़करयों री श्शक्ा रे सरारातमर 
प्रभावों पर प्रश्शक्क्त और श्शक्क्त करया जाता है, तो उनरा पूरा दृजष्टरोर बिल जाता है 
और वे अपनी बेदटयों रो सवतंत् बनने री सक्मता प्रिान रर सरत ेहैं।

सिच्छता ककटि: ग्ामीर क्ेत्ों में बहुत सारी लड़करयों रो माशसर धम्क रे िौरान घर पर रहना 
पड़ता है कयोंकर उनरे पास सनेैटरी पडैस और अनय सवचछता उतपािों री रमी होती है। 
इन उतपािों रा तनयशमत ववतरर, खासरर सररारी सरूलों में, बहुत आवशयर है।

प्रोतसाहन: पररवारों रो अपनी लड़करयों रो सरूल भेजने रे शलए प्रोतसादहत ररने रे शलए 
छात्वजृतत, वेतन (सटाइपेंि) और मेररट पुरसरार आदि इस अतंर रो रम ररने में मिि 
ररेंरे।

अनकूुल िातािरण: सरूलों में लड़करयों रे शलए सुरक्क्त और सहायर सथान बनाना 
अतनवाय्क होना िादहए। सरूलो में लड़रो और लड़करयों रे शलए अलर ्शौिालय, करसी 
भी प्ररार रे यौन ्शोषर रा समाधान ररने रे शलए पराम्श्क रता� और शलरं संवेिन्शील 
श्शक्रों होने िादहए।

आगर््षक कारक: ररीबी ्शकै्क्र शलरं असमानता रे राररों में से एर है। वंचित समुिायों 
री लड़करयों रो िे्शभर में रक्ा XII तर मफुत श्शक्ा प्रिान री जानी िादहए।

सरकार दिारा ननररक्ण कषे  उपाय: राँव, ्शहर, राजय, और राष्ट्रीय सतर पर पंजीररर, 
उपजसथतत िज्क रराना, सरूल छोड़ने, श्शक्ा अतंराल और परररामों रे बारे में तनयशमत िटेा 
संग्हर ररना एवं उसरी प्ररतत रा तनररानी रखने में सहायर होरा, और इससे सुधार 
क्ेत्ों री पहिान ररना आसान हो जायेरा ।

सोिल मीडडया: इस डिजजटल युर में, जानरारी रा प्रसारर बहुत आसान और तजेी से हो 
जाता है। तनयशमत प्रिार-प्रसारर अशभयानों से अचधर जाररूरता पैिा री जा सरती है।

एनजीओ और शसविल सोसाइटिी कषे  सार् सहयोि: ये संरठन जमीनी सतर पर राम ररत े
हैं, और इनरी वव्शषेज्ता और उद्ेशयपरू्क मधयसतता लारू ररने से धीरे-धीरे तनजशित रूप 
से समानता और समावे्शन सुतनजशित रररे बड़ा अतंर लाया जा सरता हैं। 

समािषेिी पाठयक्म: सथानीय भाषाओ ंऔर मातभृाषा रो ्शाशमल ररना समावे्श रो बढ़ावा 
िेता है। इससे छात्ो री अचधग्हर और प्ररतत में सुधार हो सरता है।

शलिं और वयापक यौन शिक्ा: छात्ों रो आवशयर जीवन रौ्शल रे साथ श्शक्क्त ररने 
से वे अपने अचधरारों रो पहिान पाएंरे और अपने सामाजजर और यौन संबधंों रे बारे में 
जज्मेिार ववरलप िुन पाएंरे, कयोंकर वे वयसरता और प्रजनन सवास्थय री अवधारराओ ं
रो उचित तरीरे से समझ पाएंरे। कर्शोररयों री भावुरता और उनरी समसयाओ ंरा ऐसे 
सरूल पाठयक्रम रे माधयम से समाधान करया जा सरता है।
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69.7%

66.4%

74.3%

भारत में सबसषे अगधक िकै्क्क शलिं अतंर 
िालषे तीन राजय
2021 रे राष्ट्रीय सांजखयरी राया्कलय (एनएसओ) रे आंरड़ों रे आधार पर, सबसे रम औसत 
साक्रता िर वाला राजय आधं्र प्रिे्श (66.4%) है, इसरे बाि राजसथान (69.7%) और बबहार 
(70.9%) रा सथान है।

तन्न ताशलरा भारत रे सबसे रम साक्रता िर वाले राजयों और उन राजयों में सबसे रम 
मदहला साक्रता िर रा वववरर ि्शा्कती है

संखया राजय पुरुष महहला औसत
1. राजसर्ान 80.8 57.6 69.7
2. आधं्र प्रदषेि 73.4 59.5 66.4
3. झारखंड 83% 64.7% 74.3%

राजसर्ान: 
राजसथान में मदहला श्म बल सहभाचरता िर (एफएलएफपीआर) 
14.7% है, जो राष्ट्रीय औसत 23.3% से रम है, यह राष्ट्रीय 
पररवार सवास्थय सववेक्र (एनएफएिएस) 2019–20 रे 
अनुसार है। एफएलएफपीआर यह ररना ररता है कर 
उन मदहलाओ ंरी दहससेिारी करतनी है, जो अभी 
राम रर रही हैं या नौररी ढंूढ़ रही हैं।

यह सववेक्र ि्शा्कता है कर राजसथान में रेवल 
23.4% मदहलाएं सकक्रय रूप से नौररी री तला्श 
में हैं, जजसमें िोनों नौररी ररने वाली और बेरोजरार 
मदहलाएं ्शाशमल हैं। यह राष्ट्रीय औसत 43.4% से बहुत 
रम है।

राजसथान में मदहलाओ ंरे अचधरार और क्मताएँ प्रिशलत 
पुरुषवािी सामाजजर दृजष्टरोर और मूलयों रे रारर रदठनाई 
में हैं। लड़करयों और मदहलाओ ंरे शलए श्शक्ा और स्शजकतररर 
रो प्राथशमरता िेने वाली सांसरृततर नीततयों रो बढ़ावा िेना 
आवशयर है।

यह ववशभनन राय्कक्रमों रे माधयम से पूरा करया जा सरता है, जसेै जन जाररूरता अशभयान, 
समुिाय-नेततृव वाली पररयोजनाएं, तथा स्शकत मदहला रोल मॉिल रो बढ़ावा िेना। लैंचरर 
समानता रो बढ़ावा िेने तथा वपतसृततातमर दृजष्टरोर और वयवहार से तनपटने रे प्रयास में 
पुरुषों और लड़रों रो ्शाशमल ररना भी उतना ही महतवपूर्क है।

राष्ट्रीय अपराध रररॉि्क बयूरो रे अनुसार, राजसथान मदहलाओ ंरे साथ होने वाले अपराधों में 
सबसे अचधर क्ेत्ों में से एर है, जजसमें बलातरार, िहेज रे ववरोध में पीडड़त ररना, और घरेलू 
दहसंा आदि सामानय रूप से िेखने रो शमलत ेहैं। मदहलाओ ंरे साथ दहसंा और भेिभाव मदहला 
असमानता रे मुखय रारर हैं।
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आधं्र प्रदषेि: 

छवव स्ोत: टाइ्स ऑफ इंडिया

टाइ्स ऑफ़ इंडिया री ररपोट्क (2020) रे अनुसार - आधं्र प्रिे्श में ्शकै्क्र शलरं असमानता 
ने साक्रता रो प्रभाववत करया है । आधं्र प्रिे्श में  मदहला साक्रता िर 59.5% है, जो 
राजसथान री साक्रता िर से थोड़ी ऊपर है। ग्ामीर क्ेत्ों में जसथतत और भी खराब है, जहां 
साक्रता िर 53.4% है।

हालांकर, इसी िटेा ने युवा समूह में नामांरन अनुपात में धीरे-धीरे घटत ेअतंर रो उजारर 
करया, जो शलरं अतंर में रमी और बाशलरा श्शक्ा रे प्रतत बिलती धारराओं रो ि्शा्कता है। 
परनतु अभी भी वदृ्ध वयसर आबािी रा एर बड़ा दहससा साक्रता अतंर रे शलए जज्मेिार हैं।

झारखणड
राजय ने श्शक्ा तर पहंुि संबंधी लक्यों पर प्ररतत री है, प्राथशमर, उचि प्राथशमर और 
माधयशमर सतरों पर लड़करयों रा नामांरन आनुपाततर रूप से होता है। हालांकर, राजय 
रई िुनौततयों से जूझ रहा है। लड़करयों और लड़रों िोनों री श्शक्ा तनरंतरता री रम िरें 
प्रमुख िुनौततयां बनी हुई हैं । 

सररारी सरूलों में पढ़ने वाले बचिों रा एर बड़ा दहससा पहली पीढ़ी रा है जो अतयंत ररीब 
समुिायों से आता है।

इनमें से रई बचिे भाषाई रूप से ववववध पषृ्ठभूशम से आत ेहैं। उनरी सीखने री जरूरतों 
रो पूरा ररने रे शलए, सरूलों रो बचिों री ववववधता रे प्रतत संवेिन्शील होना िादहए।

इन रम आंरड़ों रे शलए ववततीय बाधाएं मुखय रूप से जज्मेिार हैं - राजय री आबािी रा 
39 प्रतत्शत ररीबी रेखा से नीिे रहता है, जजसमें जाततरत भेिभाव और रमजोर समुिाय 
री जनजाततया भी ्शाशमल हैं।
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उिाहरर रे शलए, सरूली छात्ाएँ श्शक्ा (टयू्शन), करताबें और विदी (यूतनफॉम्क) रा खि्क 
उठाने में असमथ्क हैं। घरेलू रामों रा बेदहसाब बोझ और असुरक्क्त साव्कजतनर सथान उनरी 
्शकै्क्र क्मता रो और सीशमत रर िेत ेहैं।

सरूल में नामांकरत लड़करयों रा मौजूिा तन्न प्रतत्शत तब और रम हो जाता है जब 
लड़करयां 16 से 17 वष्क री हो जाती हैं, तथा उनरे पररवार वाले उनसे अपेक्ा ररत ेहैं कर 
वे वववाह रर लें और घरेलू जज्मेिाररयां संभाल लें।

ववततीय प्रततबंध रई माता-वपता रे शलए बचिी री श्शक्ा में बाधा बनत ेहैं। आमतौर पर, 
उसे घर पर रहरर घरेलू राम ररने और छोटे भाई-बहन री िेखभाल ररने रे शलए मजबूर 
करया जाता है, जबकर पररवार रे लड़रे रो सरूल भेजा जाता है।

रुछ माता-वपता अपनी बेटी रो श्शक्क्त ररना िाहत ेहैं, लेकरन अचछे सरूलों री रमी या 
अनय सामाजजर रारर रूरावट बन जात ेहैं। घरेलू जज्मेिाररयों रे रारर रई लड़करयाँ 
सरूल छोड़ने रे शलए मजबूर होती हैं।

भविषय दृषषटि
लड़करयों रो पढ़ाई रे शलए प्रोतसादहत ररना और राय्क क्ेत् में भारीिारी भववष्य में भारतीय 
जीिीपी में एर बड़ा योरिान रर सरता है।

शसववल सोसायटी और सररार रो सही समय पर शमलरर सामाजजर वयवसथा और शलरं 
असमानता रो रम ररने रे शलए अचधर प्रयास ररने िादहए।

लड़करयों री श्शक्ा में तनवे्श रेवल सामाजजर नयाय रा मुद्ा नहीं है बजलर आचथ्कर 
आवशयरता भी है। श्शक्ा रे माधयम से लड़करयों रो स्शकत रररे, हम भारत रे शलए 
एर समान और समदृ्ध भववष्य बना सरत ेहैं।

अचधर मदहला श्शक्रों और तनरीक्र रशम्कयों रो तनयुकत ररना अथवा उसमे बढ़ोतरी 
ररना परंपरारत पररवारों रे माता-वपता रो लड़करयों री सुरक्ा रे बारे में अचधर आशवासन 
िेरा।

अरर शलरं असमानता रम हो रही है, तो भी इसे पाररवाररर सतर पर स्बोचधत करया 
जाना िादहए, ताकर इस अतंर रो ख़तम करया जा सरे और समाज में मदहलाओ ंरी 
वासतववर जसथतत रो सुतनजशित करया जा सरे।

ववरास में बाधा बनने रे बजाय, सांसरृततर शभननताओ ंरो सवीरार करया जाना िादहए, 
उस पर ििा्क री जानी िादहए और उसरा सरारातमर उपयोर करया जाना िादहए ताकर 
एर-िसूरे रा सहयोर करया जा सरे।

रई ्शोध बतात ेहैं कर सभी सतर पर श्शक्रों दवारा शलरं जाररूरता री आवशयरता 
है ताकर वे लड़करयों और लड़रों िोनों रे सीखने और उनरे भववष्य ववरास ववरलपों रे 
प्रतत सही जानरारी प्रिान ररे, वे बचिों रो सव-अवलोरन, आतमववशवासी और अपने 
आसपास री ितुनया से सरारातमर संबंध बनाने, समदृ्ध, मानव रलयार, साथी सवीरृतत 
और सामाजजर सहयोर में मिि ररने योगय बनाये ।
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भारतीय शिक्ा मषे लैंगिक अतंर
सिवेक्ण कषे  ननषकष्ष और सारांि 

“हमारे प्रयासों रो स्शकत बनाने रे शलए, वारी ने नारररर समाज संरठनों रो उनरे 
स्बंचधत क्ेत्ों और प्रभाव रो बढ़ाने रे शलए मधयसतता प्रारंभ री है। इस मधयसतता रे 
िो उद्ेशय हैं: र) ववशभनन दहतधाररों रे बीि मधयसतता बनाना और ख) नारररर समाज 
संरठनों रे बीि सहयोर और अभयास रे शलए एर मंि प्रिान ररना।

इस पहल री ्शुरुआत ररने रे शलए, वारी भारतीय नारररर समाज संरठनों री 
भूशमरा, नवािार और योरिान पर िसतावेज बना रही है - शलरं भेि रो रम ररना 
और लड़करयों रे नामांरन रो बढ़ाना और सररार तथा तनजी के्त् रे सहयोर से, 
भारतीय शसववल सोसाइटी संसथान, जो िे्श भर में रुरवततापूर्क श्शक्ा रो बढ़ावा 
िेने और भारत में कर्शोररयों रे शलए स्शकत वातावरर बनाने रा राम रर रहे हैं। 
वारी ने अपने सिसयों रे बीि ्शैक्क्र शलरं भेि वाले राजयों रा मानचित्र ररने रे 
शलए एर प्रारंशभर ऑनलाइन सववेक्र करया। और साथ ही, आपसी आिान-प्रिान और 
सीखने रे शलए नारररर समाज मंि रे रठन में संभाववत भारीिारों रे शलए पहिान 
ररने रे उद्ेशय रो पूरा करया है।

रूरल फ़ॉम्क प्रारूप में एर प्रशनोततरी भेजी रई है, जजसमें वे सिसय संसथान जो लड़करयों 
और मदहलाओं री श्शक्ा और स्शजकतररर रे शलए राम ररत ेहैं, से अनुरोध करया रया 
कर वे उनरे संिालन ररनीततयों, अनुभवों और रदठनाइयों रे बारे में जानरारी प्रिान 
ररे ।
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सिवेक्ण शलकं https://docs.google.com/forms/d/1wEfV5SuaFnfTNUraeCMLilp
OGig6RfHXNAjKg7M99yg/edit?ts=662a0b71 

“रुल 64 सिसय संसथानों ने सववेक्र में भार शलया। ये संसथान भारत रे ग्ामीर और 
्शहरी क्ेत्ों में राय्करत हैं। सववेक्र फ़ॉम्क सीतनयर प्रबंधन टीम रे सिसयों ने भरे थे। ये 
सिसय सचिव, ट्रसटी, तनिे्शर, संसथापर, मखुय राय्करारी अचधरारी, पररयोजना प्रबंधर 
आदि रे पिाचधरारी हैं। यह वयापर सववेक्र इन संसथानों रे प्रयास और बाशलरा श्शक्ा 
दृजष्टरोर  तथा स्शजकतररर रो बढ़ाने में उनरी भूशमरा पर मलूयवान जानरारी प्रिान 
ररता है।” 

संरठनों रा मखुय धयान और राया्कतमर उद्ेशय तन्नशलणखत ववषय क्ेत्ों पर आधाररत हैं।

अचधरां्श संसथान एनआईओएस िला रहे हैं और वे युवाओ ंसे जडु़ ेहैं, जो सरूल छोड़ 
िुरी लड़करयों और वंचित समुिाय री मदहलाओ ंरे शलए राय्क ररत ेहै। रुछ संरठन बाल 
अचधरार और मदहला स्शजकतररर रे राय्क रर रहे हैं एवं लोरों रो पे्रररत ररत ेहैं कर 
वे लड़करयों रो सरूल भेजें। रुछ संरठन जनजातत तनयबंत्त क्ेत्ों में भी राय्क रर रहे हैं। 
ये समुिाय बहुत वपछड़ ेहुए है। यहाँ हर रांव में प्राथशमर सरूल है। जंरली क्ेत् होने रे 
रारर, रुछ क्ेत्ों में बचिों रो सरूल पहँुिना रदठन होता है, वव्शषेरर बरसात रे दिनों 
में। इन क्ेत्ों में, लड़करयों री श्शक्ा पर बहुत रम जोर दिया जाता है। प्राथशमर श्शक्ा रे 
बाि वे घरेलू रामों में लर जाती हैं।

“संरठनों दवारा िलाए जाने वाले ववषयर पररयोजनाएँ तन्नशलणखत उद्ेशयों पर आधाररत 
हैं:

		बाल वववाहों रो रोरने रे शलए, िरूसथ क्ेत्ों से 9वीं रक्ा में पढ़ रही  लड़करयों रा 
ियन करया जाता है और उनहें छात्वजृतत, सुधार पाठयक्रम जजससे उनरा श्शक्ा प्रि्श्कन 
बेहतर हो सरे, जीवन रौ्शल सत् और रररयर मार्कि्श्कन सत् रे साथ सहयोर प्रिान 
करया जाता है।

		जीवन रौ्शल श्शक्ा, खेल, ववज्ान, प्रौदयोचररी श्शक्ा, बाल वववाह जाररूरता, मदहलाओ ं
रे शलए उदयशमता, ववधवाओ ंरे शलए आजीववरा आदि।
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सववेक्र रे अनुसार, 51% संसथान रेवल लड़करयों री श्शक्ा और साक्रता राय्कक्रम पर राम 
ररत ेहैं और इनहें प्राथशमरता िेत ेहैं। उनरे प्रयास लड़करयों रे शलए श्शक्ा रे अवसरों रो 
बढ़ाना हैं। 34% संरठन समग्तः श्शक्ा रो स्शजकतररर रे साथ शमलारर राम ररत ेहैं और 
उनरी पररयोजनाएँ रानूनी अचधरारों, सामाजजर समावे्शन और लड़करयों रे समग् रलयार 
पर धयान रें दरित हैं। 

15% संरठनों रा मखुय धयान मदहला आचथ्कर स्शजकतररर पर है। वे आजीववरा पररयोजनाओ ं
रा समथ्कन ररत ेहैं और मदहलाओ ंमें उदयशमता रो प्रोतसादहत ररत ेहैं। साथ ही, वे अपने 
समुिायों में बाशलरा श्शक्ा रे शलए सहायता भी प्रिान ररत ेहैं

सिवेक्ण कषे  ननषकष्ष और सारांि
संसथानों रे सामूदहर प्रयास ववशभनन क्ेत्ों में फैले हुए हैं। प्रततभारी सिसय संसथान ववशभनन 
राजयों रा प्रतततनचधतव ररत ेहैं, जसैा कर नीिे दिखाई रई छवव में है:

.Sl. No राजय
1 तशमलनाडु
2 उततर प्रदषेि
3 ्छततीसिढ़
4 महाराषट्र
5 बबहार
6 हररयाणा
7 िुजरात
8 राजसर्ान
9 पषशचम बंिाल
10 हदलली
11 ओडडिा
12 असम
13 तषेलंिाना
14 कना्षटिक
15 उततराखंड
16 मणणपुर
17 झारखंड
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्छात्रों कषे  सामनषे आनषे िाली चनुौनतयों कषे  बारषे में महतिपणू्ष जानकारी
सववेक्र में ्शाशमल संसथानों दवारा साझा री रई रुछ दटपपणरयां तन्नशलणखत हैं, 
जजनमें ग्ामीर और ्शहरी क्ेत्ों में, वव्शषेरर लड़करयों रे शलए, श्शक्ा तर पहंुि रे 
संबंध में महतवपूर्क मुद्ों पर ततराल धयान िेने री आवशयरता पर प्ररा्श िाला रया है:

		अनेर छात्, वव्शषेरर वे जो वंचित पररवार से हैं, संसाधनों री रमी से जूझ रहे हैं।

		ववततीय सहायता/सहयोर रा अभाव, श्शक्ा सामग्ी तर पहँुि me रमी और माता-
वपता री अनिेखी लड़करयों री श्शक्ा में बाधा िालती है।  

		यह सराहनीय है कर छात् तजेी से सीखत ेहैं। हालांकर, ववशभनन राररों से अतनयशमत 
सरूली श्शक्ा उनरी सीखने री प्रकक्रया रो बाचधत रर सरती है।

		महतवपूर्क अवचधयों में (जसेै धान और आलू री ऋतु या वववाह माह) सरूल और श्शक्ा 
रें रिों में अनुपजसथतत श्शक्ा में तनरंतरता पर असर िालती है।

		रेरोसीन ईंधन री उचि लारत और छात्ों रे घरों में बबजली री रमी अततररकत बाधाएँ 
पैिा ररती हैं। पोषरहीनता ्शारीररर ववरास पर प्रभाव िालती है, इसशलए श्शक्ा रे 
साथ सवास्थय और पोषर री आवशयरताओं रो समझना भी अतयंत आवशयर है।

		श्शक्ा रे प्रतत माता-वपता री उिासीनता और रम उम्र में वववाह री प्रथाएँ लड़करयों 
रो सरूली श्शक्ा से वंचित ररने में योरिान िेती हैं। प्रभावी श्शक्ा रे शलए सथानीय 
बोशलयों और सांसरृततर रूप से प्रासंचरर पाठयक्रम में श्शक्ा प्रिान ररना महतवपूर्क 
है। सुरक्क्त सरूल और सुलभ बुतनयािी ढाँिा सुतनजशित ररना महतवपूर्क है, खासरर 
ववरलांर लड़करयों रे शलए।

		समुिायों में लैंचरर मानिंिों और मानयताओ ंरो संबोचधत ररना एर महतवपूर्क िुनौती 
है, लेकरन यह प्ररतत रे शलए आवशयर है। रम उम्र में वववाह एर बाधा बनी हुई है, 
और औपिाररर सरूलों में जाने में असमथ्क लोरों रे शलए रैर-औपिाररर श्शक्ा एर 
ववरलप हो सरती है। समान ्शकै्क्र अवसरों रो बढ़ावा िेने रे शलए सामाजजर पूवा्कग्हों 
और भेिभाव पर राबू पाना आवशयर है।

		जाररूरता पैिा ररना और सहायता प्रिान ररना छात्ों और उनरे पररवारों रो स्शकत 
बनाने री दि्शा में महतवपूर्क रिम हैं। बिलाव लाने रे शलए शसववल सोसाइटी संसथानों  
(सीएसओ) सदहत दहतधाररों रे बीि सहयोर आवशयर है।

		ये अनुभव इन िुनौततयों रा समाधान ररने री ततराल आवशयरता रो रेखांकरत 
ररती है ताकर यह सुतनजशित करया जा सरे कर करसी भी शलरं या पषृ्ठभूशम रे प्रतयेर 
बचिे रो रुरवततापूर्क श्शक्ा तर पहँुि प्रापत हो। अचधर नयायसंरत और समावे्शी 
्शकै्क्र प्रराली री दि्शा में तनरंतरता रे अवसर अभी अचधर है।  
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	सामुिातयर संवाि, राय्क्शालाओ ंऔर रानूनी वरालत रे माधयम से जाररूरता बढ़ाएँ। 
लड़करयों रो उनरे अचधरारों रा िावा ररने रे शलए स्शकत बनाएँ।

	माता-वपता रो जाररूर ररने वाले राय्कक्रम िलाएँ, जजसमें उनरी बेदटयों रे शलए श्शक्ा 
रे िीघ्कराशलर लाभों पर जोर दिया जाए।

	सुरक्क्त सरूल वातावरर सुतनजशित ररें, उतपीड़न रो संबोचधत ररें और सुरक्क्त 
पररवहन ववरलप प्रिान ररें। छात्ाओ ंरे शलए छात्वजृतत, लिीला सरूल समय और 
वयावसातयर प्रश्शक्र प्रिान ररें। सफल मदहला रोल मॉिल रे दवारा रैररयर री 
संभावनाओ ंरो प्रिश्श्कत ररें।

	सुववधाओं में सुधार ररें, जजसमें अलर-अलर राया्कतमर ्शौिालय और माशसर धम्क 
सवचछता प्रावधान ्शाशमल हैं।

	सुरक्क्त पररवहन ववरलप प्रिान ररें और समुिायों रे ररीब सरूल सथावपत ररें। 
धाशम्कर नेताओ ंऔर प्रभाव्शाली लोरों रो ्शाशमल ररत ेहुए सामुिातयर जाररूरता 
अशभयान रूदढ़वादिता रो िुनौती िे सरत ेहैं

	पोषर पर धयान िें, पाररवाररर जज्मेिाररयों रे शलए सहायता प्रिान ररें और 
सामुिातयर रसोई रो बढ़ावा िें। छात्ों रो पे्रररत रखने रे शलए श्शक्र ववचधयों, 
वयावसातयर प्रश्शक्र और मार्कि्श्कन रो बेहतर बनाएँ।

	रानूनी जाररूरता, सवास्थय चिकरतसालय और पराम्श्क से रम उम्र में वववाह रो रोरा 
जा सरता है और युवा माताओ ंरो सहायता शमल सरती है।

	इन िुनौततयों रा समग् रूप से समाधान रररे, हम एर ऐसा वातावरर बना सरत े
हैं जहां लड़करयाँ ्शकै्क्र और वयजकतरत रूप से ववरशसत हो सरें ।
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